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Prufungsantrag gem. § 44 PatG ist gestellt 

(§4) Arzneimittel enthaltend S-Milchsaure und dessen Verwendung 

(57) Die Erfindung betrifft ein Arzneimittelkonzentrat enthal- 
tend eine 20-30 gew.-^oige Milchsaurelosung in magnetisier- 
tem Wasser. Dieses Arzneimittel eignet sich fur die Behand- 
lung von Biutgerinnungskrankheiten und Dyscrasien, insbe- 
sondere Allergien und Mykosen. 
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Beschreibung 

Die Erfindung betrifft ein Arzneimittelkonzentrat enthaltend S-Milchsaure und dessen Verwendung fiir 
verschiedene Indikationen. 

5 Es gibt drei Modifikationen der Milchsaure, namlich die physiologische, rechtsdrehende S-Milchsaure (fruher 
auch L( + ) genannt), die toxische, Hnksdrehende R-Milchsaure (fruher D(-) genannt) und die racemische 
S/R- Milchsaure, die sich im Tierkorper verschieden verhalten. Dies gilt auch fur den raenschlichen Korper. Die 
S-Milchsaure ist die physiologische Milchsaure, die der Korper selbst in den Muskeln in ausreichender Menge 
produzieren kann. Sie entsteht hauptsachiich in den Muskeizellen durch Glykolyse. AuBerdem wird bei einem 

io gesunden Menschen, der sich schon iangfristig biologisch ernahrt und dabei eine intakte Darmflora besitzt, im 
Darmtrakt durch Lactobakterien genugend physiologische S-Milchsaure produziert. Die R-Milchsaure dagegen 
ist eine Garungsmilchsaure und stellt ein Zellgift dar, das die Zeilfaulnis und Zellwucherung unterstutzt Die 
R-Milchsaure entsteht im ungesund ernahrten Korper durch Garungsprozesse im Darm. Die Ursache dieser 
anaeroben Garung ist die Ernahrung mit chemisch behandelten Kohlehydrat-Konzentraten (SuBigkeiten, Scho- 

15 kolade), fetten Kartoffelprodukten (Pommes-frites, Chips), Mastfleisch und stoffwechselbelastenden Fetten. 
Dadurch kommt es zu einer Veranderung der gesunden Darmflora und es treten schwere toxische Garungs- und 
pathogene FSulnisprozesse im Magen-Darm-Trakt mit toxischer R-Milchsaureproduktion und Phosphorsaure- 
Obersauerung auf. Es kommt zu einer pathogenen Obersauerung des gesamten Organismus, insbesondere des 
Blut-und Lymphsystems und dadurch ist ein idealer NShrboden fur alle moglichen Hefen, Pilze, Viren und 

20 Bakterien geschaffen wordert 

Bei dem obenerwahnten Racemat handelt es sich urn eine Mischung zu gleichen Teilen von spiegelbildlich 
stereoisomeren Verbindungen (R/S- Milchsaure), das optisch inaktiv ist Dieses Racemat ist fur den Korper 
weitaus "vertraglicher" als die R-Milchsaure allein. Sobald die R-Milchsaure Uberwiegt und nicht genugend 
S-Milchsaure durch den Korper gebildet wird, um das Racemat zu bilden, wird der Korper durch die pathogenen 

25 Garungsvorgange im K6rper belastet Es kommt zu Dyscrasie, Veranderung der Blutgerinnung und zu einer 
Forcierung des gesamten Krankheitsgeschehens, w&hrend bei einem Oberangebot an aktiver, physiologischer 
S-Milchsaure der Korper den Sauerstoff besser auswerten kann und Heilungsprozesse verstarkt werden. 

Die Aufgabe der Erfindung besteht deshalb darm, ein Arzneimittel bereitzustellen, das die im Korper gebiide- 
te R-Milchsaure unschadlich macht und durch das R-Milchsauren-Oberangebot verursachte Krankheiten heilt 

30 Es wurde nun Qberraschenderweise festgestellt, daB die UbermaBig im ungesund ernahrten Kdrper auftreten- 
de R-Milchsaure durch Gabe eines Arzneimittels, das S-Milchsaure enthalt, "neutralisier^* werden kann und das 
Racemat R/S-Milchsaure entsteht. 

Dieses Unschadlichmachen der R-Milchsaure wirkt sich positiv auf verschiedene Erkrankungen, wie Blutge- 
rinnungskrankheiten, Dyscrasie, insbesondere Allergien und Mykosen aus. 

35 Das erf indungsgemaBe Arzneimittel enthalt eine Losung von 20—30 Gew.-%, bevorzugt unter 25 Gew.-%, 
ganz bevorzugt 24 Gew.-%, S-Milchsaure in magnetisiertem Wasser. 

Dabei wird reine S-Milchsaure auf die angestrebte Konzentration in magnetisiertem Wasser gelost Zur 
Anwendung beim Patienten kommen dann Verdiinnungen dieser 20— 30%igen S-MiIchsaureI6sung. Zu Beginn 
der Behandlung werden 2—10 Tropfen der 20— 30%igen Milchsaurelosung auf 100 ml Wasser verdunnt und 

40 vorzugsweise oral verabreicht. Zur Behandlungsfortsetzung kann die Dosis auf 10—20 Tropfen/100 ml Wasser 
gesteigert werden. Aber auch die percutane, rektale und vaginale Aufhahme von S-Milchsaure-Zubereitungen 
ist erfindungsgemaB moglich. SchlieBlich sei auch die Gabe von S-Milchsaure-Verdiinnungen per Injektion 
erwahnt Fur die percutane Anwendung sollte die 20— 30%ige Milchsaurelosung in Cremes oder Gelzuberei tun- 
gen auf ublicher Salbengrundlage auf 3—4% verdunnt werden. Eine optimale Dosierung stellt dar, wenn im Blut 

45 (und Muskel) 16—25 mg S-Milchsaure/ 100 ml Vollblut analytisch nachweisbar sind. Bei Oberdosierung kommt 
es zu Muskelkater-artigen Schmerzen, die jedoch nicht gesundheitsschadigend sind. 
Das Arzneimittel kann weiter ubliche Arzneimittelzusatz- und Hilfsstoffe enthalten. 

Am Beispiel der Mykosen sei verdeutlicht, daB es unsinnig sein kann, nur den Krankheitserreger, namlich den 
Pilz zu bekampfen, wenn nicht die Ursache fiir die "Mykosenbereitschaff beseitigt ist Bei den Mykosen im und 

50 am menschlichen Kdrper leben die Pilze unter ahnlichen Bedingungen. Sie bevorzugen vorzugsweise feuchtes 
Gewebe als Wirtsorgan oder Nahrungsspender. AuBerdem muB noch eine geschwachte Abwehrlage des Kor- 
pers hinzukommen, denn es ist bewiesen, daB bei einer intakten Immunabwehr Mykosen keine Chance haben, 
sich im oder am Korper festzusetzen. So handeln sich bevorzugt Diabetiker, Menschen nach einer Antibiotika- 
Therapie und chronisch Kranke als Sekundarkrankheit eine Mykose infolge ihrer Dyscrasie ein. Eine mogliche 

55 Tlieorie ist, daB der Korper die angefallenen Stoffwechselschlacken uber Leber und Nieren nicht mehr vollstan- 
dig ausscheiden kann und er deshalb versucht, die Entgiftung und Ausscheidung vermehrt Ciber die Haut 
vorzunehmen. Dabei werden die Haut und die Schleimhaute durch starke Konzentrationen von toxischen 
Sauren und Gasen, einschlieBlich toxischer R-MilchsSure, pathologisch verandert. Diese Veranderung fuhrt zu 
einer Bereitschaft fur Krankheitserreger einschlieBlich Pilze empfangltch zu werden und daran zu erkranken. 

60 Deshalb nutzt es nur zeitweise, die Mykose mit Antimykotika zu bekampfea Nach Absetzen des Medikaments 
kommt es schnell zu einem Ruckf all, da sich an der pathologischen Verandenmg der Haut und der Schleimhaute 
nichts verandert hat und sie weiterhin anfallig fiir Mykosen bleiben. Deshalb muB durch S-Milchsaure-Gab 
dieses ungesunde dyscratische Milieu verandert werden, um die Mykose dauerhaft zu verdrangen. 

Auch bei Allergien, die man im weitesten Sinn als ein Dyscrasiegeschehen einordnen kann, hat sich die Gabe 

65 von S-Milchsaure bewahrt Bei Allergien handeit es sich um ein fehlgeleitetes Immunsystem, das selbst harmlose 
Stoffe, wie HuhnereiweiB, Pollen oder Tierhaare, als bedrohlich ansieht und es kommt zu einer uberschieBenden 
Reaktion des Korpers. Ein Grund fur diese "Irritation" des Immunsystems konnten die Garungs- und Faulnispro- 
zesse im Darm sein und die damit verbundene R-Milchsaureproduktion. So wurde vom Erfinder beobachtet, daB 
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durch die Gabe von S-Milchsaure seltener Allergien beira Patienten auftreten und Neurodermien einen giinsti- 
gen Heilungsveriauf nehraen. 

Auch bei Blutgerinnungskrankheiten hat sich die Gabe des erfindungsgemaBen Arzneimittels bewahrt 
Thromben entstehen u. a. durch eine zu ho he IConzentration von R-Milchsaure im Blut und fuhren zu dessen 
Verdickung durch pathogene (R)-Hyperlaktazidosen, die zu einer Erstarrung der roten Blutkorperchen und 5 
deshalb zur Gerinnung des Blutes fuhren. Durch die Agglutination von Blutplattchen, in deren Lucken sich ein 
lockeres Fibrinnetz abscheidet, in welchem Erythrozyten und Leukozyten liegen, kommt es in stromendem Blut 
zu Thrombenbildung in den GefaBen und dem Herzen, so daB GefaBlumen vollig verschiossen werden konnea 
Durch die Gabe von S-Milchsaure, die die pathologisehe Wirkung von R-Milchsaure verhindert, wird der 
Thrombenbildung vorgebeugt bzw. bestehende "Blutverdickung" wird normalisiert. io 

Es fiel immer wieder auf, daB bei den lokalen Behandlungen von Gichtknoten, Oberbeinen und Blutergussen 
mit S-Milchsaure per Injektionen und percutan sich diese Krankheitserscheinungen fast momentan aufldsten, 
oder zumindest sich stark verminderten. Bei zum Teil sehr starken entziindlichen Krampfaderbeschwerden und 
Blutergussen wurden in 29 Fallen alle sichtbaren und schmerzenden Beschwerden durch S-Milchsaure-Injektio- 
nen und Einreibungen so beeinfluBt, daB sogar die Verhartungen und Knotenbildungen nicht mehr fiihlbar is 
waren. In 5 Fallen konnte auf verordnete Gummi- und Stutzstriirapfe verzichtet werden. 

In Laborversuchen konnte noch nachgewiesen werden, daB durch die S-Milchsaure die Erstarrung der roten 
Blutkorperchen, die Verdickung des Blutes und die Blutgerinnung verhindert werden konnen und daB sogar die 
bereits eingetretene Blutgerinnung wieder auf gelost werden kann. 

Die Erf indung wird nun anhand der Beispiele erlautert 20 



Beispiel I 

Eine Patientin (34 Jahre) kam mit der Diagnose Rheuma/PcP in die Behandlung. Sie war in fiihrenden Kliniken 
untersucht worden und uberall hieB es "VerschleiB- und Abnutzungserscheinungen" mit der Aussicht auf ein 25 
baldiges Dasein im RollstuhL Diese Diagnose stimmte aber nicht, sondern es handelte sich um eine Stoffwechse- 
Ientgleisung, die zu einer Dyscrasie und zu einer toxischen R-Milchsaurebildung mit Hamsaureablagerungen an 
den Gelenken und Muskeln und zu Lymphstauungen, Verhartungen und Gelenkverformungen und damit zu 
zeitweise sehr starken Schmerzen fuhre. 

Der Patientin wurden Verdunnungen einer Ldsung von 24 Gew-% S-Milchsaure in magnetisiertem Wasser in 30 
Verbindung mit verschiedenen lymphabfluBwirksamen Stoffen und nierenabfluBuntersttttzenden Stoffen verab- 
reicht AuBerdem muBte sich die Patientin viel bewegen und Gynmastik machen, damit die Muskeln zur 
S-Milchsaurebildung angeregt wurdea Die Behandlung sah wie folgt aus: 

Der Patientin wurden 3 mal tagiich 2—10 Tropfen der 24°/oigen Milchsaurelosung/ 100 ml Wasser vor und 
nach dem Essen verordnet und in den ersten 8 Wochen wurde soviei einer Verdunnung der jeweils 24 Gew.-°/o 35 
Milchsaurelosung in magnetisiertem Wasser Lm und s.c. an die betroffenen Gelenke injiziert, griindlich einmas- 
siert und danach Ozon Lm. injiziert, daB im Blut 16—25 mg S-Milchsaure/ 100 ml VoIIblut nachweisbar waren. 

Nach 5 Monaten war die Patientin fast beschwerdefrei und konnte wieder ihr Auto lenken. Auch nach uber 
einem Jahr ist ihr Zustand stabil geblieben und die Beschwerden sind verschwunden. 

^ ' 40 

Beispiel II 

Eine Patientin (70 Jahre) hatte jahrelang Dyscrasie, Multiple Sklerose und Gelenkbeschwerden und war nach 
einem schweren Onfall an beiden Hand en wegen Trummerbriichen operiert worden und bekam darauf tagiich 
Eispackungen an beiden Handen mit anschlieBenden krankengymnastischen Obungen verordnet, mit dem 45 
Erfolg, daB die Hande wieder diinn und beweglich wurden. 15 Monate nach dem Unfall muBte die Kaltetherapie 
abgebrochen werden, da sie plotzlich starke Huftgelenkbeschwerden bekam. AuBerdem wurde aufgrund plotz- 
lich auftretender Magen-/Darmbeschwerden und Lymphknotenverhartungen Darmkrebs diagnostiziert, woran 
sie sofort operiert wurde. 

Nach der Operation wurden der Patientin 5 mal tagiich je 50 Tropfen einer Ldsung von 24 Gew.-% S-Milch- 50 
saure in magnetisiertem Wasser vor und nach jedem Essen verabreicht und es wurden 2 mal tagiich Injektionen 
Lm. je 25 ml und 2 mal tagiich Darmklistiere mit je 25 ml einer Verdunnung der 24°/oigen S- Milchsaurelosung 
durchgefuhrt, so daB im Blut ca. 16-25 mg Milchsaure/100 mi Blut nachweisbar waren. 

Der Patientin ging es zusehends besser und die Driisen- und Gelenkverhartungen machten keine Beschwer- 
den mehr. Es wurden die Blutwerte vor der Operation und 3 Monate nach der Operation bestimmt: 55 



Hb: 


10,7 vor der Op. 


12,0 3 Mon. nach der Op. 


Erythrozyten 


3,87 


4,05 


Leukozyten 


4,9 


9,8 


Thrombozyten 


497 


361 


Calcium 


3,9 


2,2 65 
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die^TCierapie mit S-Milchsaure zu sehende Throm^Kyt< 



Auffallend ist hier der durch dieinerapie mit S-Milchsaure zu sehende ThromEWytenabbau und die sichtba- 
ren Veranderungen an den Drusen und Gelenken. 



Beispiel III 

In einem Versuch wurde vora Schlachter 500 ml warmes Schweineblut in einem angewarmten ThermogefaB 
geholt. Als der Versuch beginnen sollte, hatte sich das Blut bereits abgesetzt und das BluteiweiB war geronnen. 
Die Erkenntnis, daB beim Muskelkater bis zu 300 mg% Muskei-Fleischmilchsaure, also physiologische S-Milch- 
saure gebildet werden konnen und die FlieBgeschwindigkeit des Blutes dabei am groBten 1st, bildete die 
Oberlegung und den EntschluB, diesem geronnenen Blut 1,5 ral einer Losung von 30Gew.-% S-Milchsaure in 
magnetisiertem Wasser zuzusetzen. Mit einem Kunststoffloffei wurde kraftig geriihrt und nach 3 Minuten war 
das Blut wieder fltissig und die Blutgerinnung aufgehoben. 

In weiteren Versuchsreihen mit tierischem Blut wurde jeweils 10 ml Blut 1.) = 1,5 mg; 2.) = 2,5 mg; 3.) = 5 rag; 
4.) = 10 mg; 5.) = 20 mg; und 6.) = 30 mg feste S-Milchsaure zugesetzt, kraftig geschuttelt und anschlieBend in 
einem elektrischen Warmhaltegerat die Wassertemperatur konstant auf 36° C gehalten. Das Blut bildete keine 
Gerinnung, es blieb flussig. Nach gut einer Stunde fing die Probe 1, und danach nach und nach auch die anderen 
Proben an zu gelieren und fest zu werden (keine Gerinnung)* 

Patentanspriiche 

1. Arzneimitteikonzentrat enthaltend eine Losung von 20—30 Gew.-% S-Milchsaure in magnetisiertem 
Wasser. 

Z Arzneimitteikonzentrat nach Anspruch 1, wobei das Arzneimittel oral, percutan, rektal vaginal oder 
durch Injektion verabreicht wird. 

3. Arzneimitteikonzentrat nach Anspruch 1 oder 2, wobei die Losung 24 Gew.-% Milch saure in magnetisier- 
tem Wasser ist 

4. Verwendung einer Verdunnung des Arzneimittelkonzentrats nach einem der Anspriiche 1—3 zur Thera- 
pie von Dyscrasie. 

5. Verwendung nach Anspruch 4 zur Therapie von Allergien. 

6. Verwendung nach Anspruch 4 zur Therapie von Mykosen. 

7. Verwendung einer Verdunnung des Arzneimittelkonzentrats nach einem der Anspriiche 1—3 zur Thera- 
pie von Blutgerinnungskrankheiten. 
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